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La Bibliothèque est ouverte aux récréations du 

L’ é q u i p e  d e  r é d a c t i o n  v o u s  s o u h a i t e  
d e  b o n n e s  f ê t e s  d e  n o ë l .   

Et vous donne rendez vous pour la nouvele année. En espérant 
que vous aurez tous pris de bonnes résolutions pour 2015 !
Nous vous souhaitons une bonne lecture et de bonnes vacan-
ces.

 

L’équipe de rédaction sera heu-
reuse de publier vos articles. 
Merci de nous en faire parvenir !

Le coin du chef : 
Pour cette seconde recète 
notre chef en herbes nous 
propose de réaliser 
les tomates à la provençale
 … à déguster en page 4

mardi après midi et 
du jeudi après midi. 
Vous pourrez emprunter 
des livres, lire sur place, 
consulter les encyclopé-
dies et autres magazines 
mis à votre disposition. 
Cʼest un espace où vous 
pourrez venir travailler 
tranquille. Vous êtes at-
tendus nombreux …



Un matin, Bastien passe à côté de 
Frère Bernard sans rien lui dire, 
Théo est avec lui. 
Théo : Eh ! Bastien, ça ne va pas ? 
Tu pourrais dire bonjour à Frère 
Bernard ! … 
Bastien : Ah oui ? mais ça sert à 
quoi ?
Nolan - qui les a rejoint : C’est 
la politesse, Bastien, tu sais, il 
faut toujours dire bonjour, c’est 
important ! Tu y gagneras toute ta 
vie en restant poli. 
Alexandre : Moi, quand je suis 
chez moi, et que je croise mon 
voisin je lui dis bonjour monsieur 
Antoine et quand je vais acheter 
mon pain, je dis toujours à la 
boulangère bonjour madame 
Leduc. Je lui dis aussi pourrais-
je avoir un pain s’il vous plait et 
merci quand elle me le donne ! 
Anthony : Un bonjour, un merci, 
çà ne coute rien mais çà fait 
plaisir.
Bastien : Tu as raison, pardon 
Frère Bernard, de ne pas vous 
avoir dit bonjour. Il y a plein de 
petites attitudes qu’on a tendance 
à oublier mais qui font partie de la 
politesse. Si on ne le fait pas, c’est 
source de conflits et la violence 
peut s’installer.
Frère Bernard : C’est tout à 
fait juste, Bastien tu ne dois pas 
oublier d’être poli, d’ailleurs, 
Jésus nous enseigne la politesse 
dans l’évangile : ne fais pas à 
autrui ce que tu ne voudrais pas 
que l’on te fasse.  

M. Frapin

Alors que tous les élèves entrent 
en classe, Tom est allé tenir la 
porte. 
Charly : Eh, Tom, pourquoi 
fais tu çà ? Rentre et chacun se 
débouille !
Tom : Non, ce ne serait pas poli, 
j’ai l’habitude de le faire … 
même chez moi. Quand je vais 
à la boulangerie pour acheter 
mes pains au chocolat, s’il y 
a une personne âgée, (souvent 
c’est Lucienne, parfois Alfred !) 
je tiens toujours la porte pour 
qu’ils entrent ou sortent, c’est la 
politesse. Et en plus ils me disent 
merci…
Joey : Moi, c’est quand Joëlle, 
ma voisine, passe avec son bébé 
dans la poucette, il est beau, je 
crois qu’il s’appelle … je ne 
m’en souviens pas, c’est pas 
grave, mais je l’aide à monter sur 
la petite marche et je lui tiens la 
porte pour qu’elle puisse rentrer 
chez elle. Moi aussi, j’essaye 
d’être poli !
Jan : c’est vrai que quand on est 
en société, il faut respecter ces 
règles, c’est le respect. Il doit être 
mutuel et surtout pacifique
Charly : Oui vous avez raison. On 
doit toujours respecter les autres. 
Un mot gentil peut faire toute la 
différence.
Jan : Tu as raison, Saint Paul nous 
dit « Soyez pleins d’affection les 
uns pour les autre »

Tranches de vie :

Petit compte rendu 
des stages de 3ème 
« in English » :

The name of my stage master 
is Mr Deschamps. I chose find 
out this job because I really like 
making cakes and this universe. 
The business makes cakes, 
macaroons, sweets, chocolates 
and ice creams 
During the week, I make a great 
quantity of cakes, I decorated some 
ones, I also make “mendicants”, 
truffles, and a lot of other items.
I met some difficulties: the time 
to stand up, the accuracy of the 
work, …
I face the accuracy with the time.
I know that this is the job I want 
to learn: bakery.
To make this job, I can make a 
Vocational Training Qualification 
(C.A.P. in French)

Bonin Dylan

The name of the person 
responsible for me during the 
training is Mr P. Gaillard.  
I choose this company to 
discover the job of mechanic and 
transport.
It’s a firm of travel for peoples; 
it contains a maintenance part in 
case of vehicles breakdown 
I did this internship in the 
workshop of main mechanics. 
I observe various vehicles; I 
was able to place several parts 
of an engine on a vehicle to 
include the maintenance. I saw 
the transportation of students in 
trouble    
We had difficulties with 
injectors.
This is not my future job. The job 
I want to learn is dog trainer in 
the gendarmerie. 

Alexandre Papillon



La page dEs stages en 3èmeS o u ve n i r s 
d’enfance
Nous habitions en bord de plage, 
sous le soleil et le beau paysage de 
« Fangihora » une petite île qui fait 
partie de Tahiti. Je me rappelais 
le soir, quand je n’arrivais pas 
à dormir à cause du bruit des 
vagues qui se laissaient glisser 
sur le sable. Elles m’appelaient et 
quand je répondais elles étaient 
déjà reparties vers le large. Mais 
ce n’était jamais les mêmes.
En grandissant, on voyait la plage 
comme un endroit pour aller se 
baigner ou pour bronzer, mais 
je n’ai jamais oublié tous ces 
moments que j’ai passé avec la 
mer, « ma mer ». J’essayais de lui 
parler mais elle ne me répondait 
plus, elle ne m’entendait plus,  
c’était comme si elle me rejetait. 
Ma « mer », où est ma « mer  » ?
J’étais triste. J’aurais tout donné 
pour revenir à mon enfance 
où j’avais une vraie amie, une 
confidente, quelqu’un à qui je 
pouvais parler sans me soucier 
de ce qu’elle pouvait dire aux 
autres. 
Même si je ne veux pas 
l’oublier, tout s’efface en restant 
enfoui quelque part dans ma 
mémoire…

Tehiva Lorillu

Nous tenons à remercier 
toutes les entreprises qui 
ont acceptées de prendre nos 
élèves en stage de découverte 
professionelle. 
De plus, nous publions les 
cartes de visites des personnes 
qui ont eu la gentillesse de 
nous les donner. 
 

AFM 
438 Av. Maréchal Juin 

30900 Nimes

Le déclic alésien 
10 rue du 14 juillet - 

30100 Alès

Centre de secours
de Marguerittes 

30 Allée J. Cartier 
30320 Marguerittes

“24 Place aux herbes” 
24 place aux herbes 

30700 Uzès

Star Games 
22bis Av. du Général De 

Gaulle 
30100 Alès

Délégation 
interrégionale au 

recrutement et à la 
formation sud

BP 48100 
30937 Nimes cédex 9

Sitzia Décoration - 
2014 ch. de Camplanier 

30900 Nimes

Foyer Hubert Pascal 
30000 Nimes

Pâtisserie Deschamps
17 bd Gambetta 

30700 Uzès

SARL Les taxis bleus - 102 
Avenue de la République - 

30190 St Chaptes

Etablissements Laborie
Avenue de la Gare

30700 Uzès
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Le guépard 
le coureur

le plus rapide
du monde

Une femelle guépard nommée 
« Sarah » a pulvérisé le record 
du monde sur 100 mètres en 
seulement 5,95 secondes chrono, 
faisant pâlir l’homme le plus 
rapide du monde : Usain Bolt dont 
le record est de 9,58 secondes et 
qui est « recordman » du monde 
et champion olympique.
Le guépard est un félin présent 
principalement en Afrique il 
mesure de 1,10 à 1,50 mètres de 
long sans la queue (plus de 60 
cm) et pèse entre 20 et 70 kg. 
C’est un  prédateur qui  a basé sa 
technique de chasse sur la surprise, 
l’initiative et la rapidité pendant 
un laps de temps relativement 
court. 
Le guépard se nourrit de gazelles 
de Thompson, des herbivores très 
rapides, de grosses antilopes ou 
de lièvres.

La classe de primaire

Mes tomates 
provençales

Pour 3 personnes :    

. -3 belles tomates mures

. -du persil (ou cerfeuil)

. -de l’ail (en poudre)

. -de la chapelure    

. -du sel

Préparer les tomates en les 
coupant par le milieu. ôter les 
graines à l’aide d’une cuillère à 
café. Dans une sauteuse, préparer 
un fond d’huile pour faire revenir 
les tomates : 4 cuillères à soupes 
d’huile d’arachide et 1 d’huile 
d’olive vierge extra.
dès que l’huile est chaude, placer 
les tomates la partie coupée dans 
l’huile pour la dorer pendant 5 
mn maximum. Pendant  ce temps, 
mélanger une demi cuillère à café 
d’ail en poudre, 6 cuillères à café 
de persil haché (on peut remplacer 
le persil  par du cerfeuil ou faire 
moitié persil, moitié cerfeuil), 
et autant de chapelure. Bien 
mélanger.
Retourner les tomates pour que la 
chair soit vers le dessus, laisser 
encore 3 mn puis déposer sur les 
tomates 2 cuillères de mélange 
ail, chapelure, persil en prenant 
soin de bien l’étaler, saler, couvrir 
pour finir la cuisson. Encore 6 mn 
puis retirer du feu et servir.

   Le Chef


